
 
  
 
 
 
 
 
 

 

Enero 2015            

Editorial 
 
Estimado colega y amigo: 
 
Boletín SOLCPAD, es un medio de difusión electrónico que tiene como propósito fundamental 
hacer visible la Sociedad Latinocaribeña de Psicología del Deporte. Mostrar que estamos 
haciendo y cuanto se puede avanzar al movilizarse los psicólogos del deporte en esta iniciativa.  
El Boletín se hace en versión digital; gratuita, recibido será por correo electrónico y se asentará 
además en la Web de la SOLCPAD.  
En su estructura contará con una editorial y varias secciones de orientación científicas y 
culturales. Su frecuencia será mensual, aunque en ocasiones pueda salir si las condiciones lo 
requieren. 
 
Al mismo pueden contribuir todos los interesados, siendo un marco propicio para 
encontrarnos, descubrirnos, debatir y enriquecer la psicología del deporte.  
 
La SOLCPAD es una construcción consciente. Apareció para nosotros como una Sociedad 
necesaria en un momento de integración en Latinoamérica y el Caribe. 
¿Qué a tanto tiempo nos demos cuenta que somos uno? Que podemos unirnos aun cuando 
existe a pluralidad de nuestras culturas y en ella una unidad de raíces y de visiones: Una patria 
grande. Con nuestros propios rasgos y características, con nuestras tradiciones y costumbres y 
de ella nuestra necesidades de orden en lo cultural, social, político, ideológico, filosófico y 
deportivo. 
 
Alertados por esta integración fundada en el respeto a la diversidad, y el afán de llevar los 
conocimiento necesario de los logros científico y profesionales de nuestros psicólogos y los del 
mundo todo es que se funda SOLCPAD. 
En suma, la intención de presentar el desarrollo del pensamiento psicológico en el deporte, 
para ponerlos al alcance de todos.  
 
Facilitar la toma de consciencia de quienes somos, de lo avanzado, lo pendiente y descubrir 
cuánto nos falta por hacer. 
SOLCPAD como toda sociedad que propugna el cambio y el desarrollo encontrará resistencias y 
contradicciones, tendientes a frenarla y en quienes desean mantener en perpetuidad lo 
establecido y lo pautado. Es posible que para algunos la formula sea “más de lo mismo”. Lo 
nuevo es para algunos es lo absurdo, malsano y puede confundir a los demás. 
 
Con SOLCPAD brindamos una zona mediática de encuentros para hacer la psicología del 
deporte que nuestros pueblos necesitan, para reflexionar sobre nuestros compromisos, 
proyectos, y los objetivos que se quieran alcanzar. 
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Es nuestro interés que Ud. continúe con nosotros.  
Ud., puede acceder, contribuir y dialogar por medio de: 
SOLCPAD2014@gmail.com 
@SOLCPAD  
https://www.facebook.com/pages/Sociedad-Latinocaribe%C3%B1a-de-Psicolog%C3%ADa-del-
Deporte/1500563273513647?ref=bookmarks 
De Ud., 
Ms. C Marcelo Roffe, Director. 
psicologia@marceloroffe.com 
Dr. Francisco E. García Ucha, Director. 
garciauchag@gmail.com  
 

Noticias            

 
Durante el mes de diciembre del 2014 El Dr. Juan Antonio Martínez Mesa, representante de 
SOLCPAD en Cuba, le confirieron la medalla “Pepito Tey” en el marco del día del educador. La 
Medalla “Pepito Tey” se concede a trabajadores destacados de la educación cubana. 
El Dr. Juan Antonio Martínez Mesa profesor del Instituto de Medicina del Deporte en la 
Facultad de Ciencias Médicas “Enrique Cabrera”. 
La Medalla lleva el nombre de “Pepito Tey” caído heroicamente el 30 de noviembre de 1956, 
durante el Levantamiento Armado de su ciudad natal como apoyo al desembarco de los 
expedicionarios del Granma, en la cual era el segundo de Frank País, sus compañeros de lucha 
lo recuerdan como un hombre de ideas y de acción. 
Nuestras felicitaciones. 
 

Avances Científicos 
En este epígrafe se describe un tema de interés dentro de las investigaciones actuales en 
Psicología del Deporte.  
En esta ocasión presentamos. 
Volume 1, Issue 5, October 2013 
How Sport Psychology Can Work for You 
http://www.ncaa.org/health-and-safety/finding-right-sport-psychology-services-feedback-
ncaa-administrators 
Volume 2, Issue 2, February 2014 
NCAA Swimmer Develops Mental Skills 
http://www.ncaa.org/health-and-safety/nutrition-and-performance/ncaa-swimmer-develops-
mental-skills-carry-her-beyond 
Volume 2, Issue 3, March 2014 
Sports Fandom And The NCAA Student-Athlete 
http://www.ncaa.org/health-and-safety/sports-fandom-and-ncaa-student-athlete 
Volume 2, Issue 4, April 2014 
Disordered Eating In Student-Athletes: Understanding The Basics And What We Can Do About 
It 
http://www.ncaa.org/health-and-safety/nutrition-and-performance/disordered-eating-
student-athletes-understanding-basics 
 
 
 
 



Formación Académica 
 
Literatura 

En esta sección de Boletín pretendemos colocar noticias acerca de la literatura científica, 
además fichas bibliográficas que sean solicitadas a nuestra dirección.  
Para ello se requiere de la ayuda de todos, de manera que contribuyan a enriquecer estos 
recursos con nuestros propios aportes. 

Pueden ser enviados por medio de nuestra dirección electrónica contacto@psicodeporte.nu y 
en cada Boletín quedará registrado el título, la procedencia y el nombre del colaborador que 
facilitó el material bibliográfico para que pueda ser consultado en el portal.  

Revistas recomendadas 
• Motricidade 

A revista Motricidade (ISSN 1646-107X, eISSN 2182-2972) é uma publicação científica 
trimestral, propriedade das Edições Desafio Singular. A política editorial da revista visa 
contribuir para o desenvolvimento e disseminação do conhecimento científico de caráter 
teórico e empírico nas áreas científicas do desporto, psicologia e desenvolvimento humano, e 
saúde, adotando sempre que possível uma natureza interdisciplinar. São considerados para 
publicação artigos originais e artigos de revisão, realizados com rigor metodológico e que 
possam contribuir para o desenvolvimento destas áreas científicas ou promover o debate 
internacional em torno destas temáticas. 
Atualmente, está incluída em algumas das mais importantes bases internacionais de indexação 
e de resumos, como é o caso da ISI Web of Knowledge/Scielo Citation Index (Thomson 
Reuters), Elsevier (SCOPUS, EMCare), SCImago (SJR: Medicine, Health Professions), PsycINFO, 
IndexCopernicus, Scielo, CABI, Qualis, SPORTDiscus, EBSCO, CINAHL, Proquest, DOAJ, Redalyc, 
Latindex, Gale/Cengage Learning, SIIC Databases, BVS ePORTUGUESe, SHERPA/RoMEO, OCLC, 
Hinari/WHO, Swets Information Services, entre outras. 
A revista Motricidade subscreve os requisitos propostos pelo International Committee of 
Medical Journal Editors (ICMJE) e pela American Psychological Association (APA), para a 
apresentação de artigos científicos a revistas com arbitragem científica. 

• Revista Iberoamericana de Psicología del Ejercicio y el Deporte 
[Editor Jefe, Félix Guillén García] –n. 1 (2006) –. –Las Palmas de Gran Canaria, [2006-] 
v.: 24 cm. -- semestral. -- Descripción basada en: vol. 10, nº 1 (Enero-Junio 2015) 
ISSN 1886-8576 = Rev. Iberoam. Psicol. Ejerc. Deporte 
1. Psicología - Publicaciones periódicas 2. Deportes - aspecto psicológico -Publicaciones 
periódicas I. Guillén García, Félix, ed. lit. 
II., ed.159.9:796(05) 
IBIC: WSDP / JM 
RIPED se encuentra incluida en los portales de difusión de producción científica hispana 
DIALNET, CREDI de la Organización de Estados Iberoamericanos y REBIUN (de la CRUE), e-
revistas, Recolecta, OpenDOAR y PubPsych, además de los Catálogos y Bases de Datos 
SCOPUS, EBSCO, SCImago, LATINDEX, REDALYC, ISOC-Psicología y los Índices de calidad IN-
RECS (Índice de impacto de Revistas Españolas de Ciencias Sociales), PSICODOC, QUALIS 
(Capes, Brasil), DICE (Difusión y Calidad Editorial de las Revistas Españolas de Humanidades y 
Ciencias Sociales y Jurídicas del Instituto de Estudios Documentales sobre Ciencia y 
Tecnología). CARHUS. 

• Revista Información Psicológica  
http://www.informaciopsicologica.info/ 
Información Psicológica cuenta con una trayectoria de más de 25 años, en un primer momento 
apareció como órgano de difusión de las Juntas de Gobiernos de la Delegación del Colegio 
Oficial de Psicólogos del País Valenciano (COPPV), las cuales, a través del contenido de las 



editoriales y de la propia revista, marcaba la información que recibían todos los colegiados. 
Con el paso del tiempo ha ido cogiendo fuerza propia hasta conseguir lo que actualmente es: 
una revista que ha conseguido aunar y mantener los intereses científicos y profesionales de los 
psicólogos. 
Información Psicológica es una publicación semestral del Colegio Oficial de Psicólogos de la 
Comunidad Valenciana. Su línea editorial está claramente orientada a la investigación aplicada, 
en todas y cada una de sus áreas de intervención. Dicha característica nos diferencia de otras 
revistas, por ello, la publicación incluye contenido específico con una sección de praxis 
profesional y dossiers aplicados a la práctica profesional de la psicología. 
Nuestro interés es potenciar una revista de carácter científico de máximo nivel que englobe la 
investigación académica y la práctica profesional, haciendo hincapié en este último aspecto 
como seña de identidad que la diferencie de otras revistas ya existentes.. 
Su contenido recoge trabajos originales en las diferentes secciones que la componen. Admite 
la recepción y publicación de artículos en castellano o en inglés. Todos los artículos serán 
revisados con un formato doble ciego por evaluadores especialistas del área. 
Indexación  
PSICODOC.Base de datos internacional multilingue para la búsqueda bibliográfica de 
publicaciones científicas sobre Psicología y otras disciplinas. 
DIALNET.Portal de difusión de la producción científica hispana que contiene artículos de 
revistas y monografías. 
REDALYC.Red de Revistas Científicas de América Latina, el Caribe, España y Portugal. 
 

Actividades 
14 Congreso de la FEPSAC 
With the subject: “This summer, Sport & Exercise Psychology brings you to Switzerland!” 
Dear Colleagues and Friends, 
The 14th Congress of the European Federation of Sport Psychology (FEPSAC) will take place 
this summer (14-19 July, 2015) in Bern, Switzerland. 
This international sport and exercise psychology conference occurs every 4 years and is the 
largest in Europe, offering unique networking opportunities with more than 700 academics, 
practitioners, students, and coaches from all over the world. 
I invite you to attend the Congress and to make it a great trip to Switzerland! You can submit 
your research and/or best evidence based contributions (symposia, posters, and workshops) 
until 15 January, 2015. The Congress theme is Theories and Applications for Performance, 

Health and Humanity. 
You will find detailed information about the Congress on our website www.fepsac2015.ch and 
on the enclosed flyer (PDF). Make sure to check out our funding opportunities, including 
conference grants (500 Swiss Francs), “FEPSAC Young Researcher Awards”, and a chance to 
win a FREE registration if you join our Facebook group by 1 February, 2015 (the link is also on 
our website homepage). 
Make use of this platform to receive all the latest updates and the possibility to interact with 
other participants to organize presentations, make travel plans, or find a roommate. 
Spread the word by forwarding this email to your colleagues, students, and friends and make it 
a great trip to Switzerland! Should you have any questions, suggestions, or concerns, please do 
not hesitate to me. 
I hope to see you in Bern in July! 
All Best, 
Olivier Schmid, PhD 
CC-AASP # 487 
2015 FEPSAC Congress Manager (Bern, July 14-19th 2015) 
Institute of Sport Science 
Sport & Exercise Psychology 
University of Bern 



Alpeneggstrasse 22, Office -111 
 
IV CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA Y EDUCACION  
Ibagué – Colombia Octubre 7 al 11 de 2015 
http://psychoinvestigation.com/1011803_IV-Congreso-Internacional.html  
Con la frase: Del hablador he aprendido a callar; del intolerante a ser indulgente y del malévolo 
a tratar a los demás con amabilidad. Y por curioso que parezca, no siento ninguna gratitud 
hacia esos maestros. 
Khalil Gibran. 
El IV congreso Internacional de Psicología y Educación. Busca en este caso en particular,  
interpretar la relación del quehacer en sus distintas áreas. 
Mantener un estado de equilibrio, sobre el significar y sus alternativas en cada sistema y 
contexto social. 
Es por eso que el tipo de actividad, busca determinar desde luego, que situación corresponde 
como profesional y su aporte o su búsqueda para constituir una estructura de participación 
integrada y pertinente. 
Las áreas temáticas o ejes que se desenvuelven dentro del congreso incluyen la Psicología del 
Deporte. 
 
VI CONVENCIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE - AFIDE 2015  
23 al 27 de noviembre 2015 
Cuenta entre sus temas la Psicología del Deporte. 
Organizadora Profesional de Congresos:  
Lic. Alicia García González  
Tel.: (537) 208 5199 / 202 6011 al 19, ext. 1510  
E-mail: aliciagarcia@palco.cu   
 

Colaboradores           

Convocamos a los psicólogos, entrenadores, deportistas y a todos los especialistas en Ciencias 
del Deporte a participar en calidad de colaborador en nuestro Boletín, enviando noticias, 
comentarios, inquietudes y todo cuanto pueda contribuir al propósito de elevar la calidad de la 
actividad deportiva, la recreación y el ejercicio físico. 
Igualmente, deseamos recibir sus opiniones, sugerencias e intereses para confeccionar el 
próximo boletín. 
 
Suscríbenos ahora 

boletinsolcpad@gmail.com 


